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Sydfyns Riderute, der strækker sig gennem 75 kilometer smuk natur, går blandt andet gennem Svanninge Bakker. Privat foto.

Helt tæt på heste 
og sydfynsk natur 
Det er ikke lige til at se 
det, hvis man ikke lige 
ved det. Men Sydfyn 
byder på en 75 kilome-
ter lang riderute og 
faciliteter, hvor natu-
ren kan opleves på 
tætteste hold.

Tekst og foto:  
Camilla Bønløkke

NATUR – De islandske heste 
har simpelthen taget os med 
storm.

Ordene kommer fra Helle 
Ilum, der overfaldes af nys-
gerrige muler, imens hun for-
tæller om de oplevelser som 
den islandske hest ikke ale-
ne har givet hende og famili-
en på Højrupgaard, men også 
de mange gæster, som famili-
en deler glæderne med.

Helle og Lars Ilum har altid 
haft heste på gården i Højrup 
nær Espe, men først for 11 år 
siden blev varmblodshestene 
skiftet ud med de nøjsomme 
og nemmere islandske heste.

- Ja, jeg troede egentlig ikke, 
at mit forhold til den islandske 
hest ville være meget anderle-
des, end sådan som jeg har det 
med søerne i stalden. Jeg skal 
dog lige love for, at det blev an-
derledes, smiler Helle Ilum.

Grise, heste, fisk og natur
Lars Ilum er fjerde generation 
på Højrupgaard. Med hjælp fra 
9 ansatte driver familien 350 
hektar planteavl, en produk-
tion med 900 søer, salg af 30 
kilos grise til en fast aftager 
i Tyskland samt opfedning af 
4.000 slagtesvin. Derudover 
har de Put & Take søer og der-
til hørende hytter og et cam-
pingområde.

- Det var egentlig fordi vores 
gæster til Put & Take søerne 
flere gange spurgte til mulig-
heden for rideture, når de så 
vores varmblodsheste. 

Varmblodsheste er imidler-
tid ikke i samme grad egne-
de til turridning og skiften-
de ryttere, og i 2005 kom der 
i stedet islandske heste til Høj-
rupgaard.

- Det blev veninde af hu-
set, Anne Marie Schulz, der 
med sin store erfaring for ra-
cen, blev mentor ved indkøb 
af de islandske heste. Vi fik 
trænet de indkøbte heste op 
til at blive nogle stabile turhe-
ste – ja, og siden gik det slag i 
slag, fortæller Helle Ilum, der 
i dag har en flok der tæller 14 
islandske heste, som alle går 
med i turridning.

Turridning blev 
endnu et tilbud
Turridning blev dermed end-
nu et populært tilbud til turi-
ster, gæster på firmaudflugt, 
polterabend og andre selska-
ber på Højrupgaard. Og gårdens 
placering med hytter og cam-
pingplads ved Put & Take søer-
ne, samt Naturstien der går lige 
ret gennem gårdens bygninger, 
så det ikke engang er nødven-
digt at ride langs trafikeret vej, 
får kun yderligere det hele til at 
gå op i en højere enhed.

- Vi har kun guidede tu-
re. På den måde sikrer vi at 
hestene omgås forsvarligt af 

Udover turridning er der Put & Take søer og dertil hørende hytter og et campingområde på Højrupgaard.

eventuelle uerfarne ryttere. 
Ingen heste skal være kede af 
det. Derfor strigler og sadler 
vi også selv alle heste, hvor 
hver hest har deres eget »ar-
bejdstøj«. Ryttere med en uro-
lig hånd får en hest med bid-
løst hovedtøj, og vægtgrænsen 
er sat til 90 kilo, så hestene 
ikke kommer til at gå med for 
stor vægt på ryggen.

- De guidede ture giver os 
samtidig mulighed for, at vi 
på egne arealer, der også om-
fatter fire skove, kan udvide 
ruten til en tur gennem mar-
kernes plejespor, fortæller Hel-
le Ilum, der hellere end ger-
ne deler oplevelsen af en gul 
rapsmark fra hesteryg.

- Det er jo en fornøjelse at se, 
hvordan vores gæster får over-
skredet grænser og kommer 
hele følelsesregisteret igen-
nem. - Når de måske for før-
ste gang på rystende ben sti-
ger til hest, når de begynder 
at slappe af - nyder det og får 
smil på læben – til de også 
begynde at se og mærke na-
turen omkring sig, fortæller 
Helle Ilum.

Alt går op i en højere enhed
Sidste år blev der nær Put 
& Take søerne også bygget 
hyggelige shelters og folde 

til gæster der kommer riden-
de til stedet, så de har mu-
lighed for at overnatte med 
faciliteter til både menne-
sker og dyr.

- Det er jo ikke alene Natur-
stien, vi er så heldige at kun-
ne benytte os af. Via Natur-
stien er der også forbindelse 
til den 75 kilometer lange Ri-
derute Sydfyn, hvor vi jo kan 
tilbyde os, som ét af de i alt 
seks høhoteller som rytterne 
kan benytte sig af på de læn-
gere ture.

Mod betaling har rytterne 
mulighed for dels at overnat-
te i hytte eller shelter, købe hø 
og plads på en fold til heste-
ne, bade- og køkkenfaciliteter, 
samt købe sig til bagagetrans-
port, så man ikke nødvendig-
vis skal ride rundt med oppak-
ning til flere dage. 

– De islandske heste 
har simpelthen taget 
os med storm, siger 
Helle Ilum.
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De guidede turer på Høj-
rupgaard går både gen-
nem familiens egne sko-
ve og gennem marker-
nes plejespor. Privat foto.

HØHOTELLER LANGS RIDERUTE SYDFYN

 Højrupgaard 

 Tidselkroggaard 

 Naturkompagniet 

 Askeris

 Stald Nyhave

 Faaborg Camping

Kilde: www.riderutesydfyn.dk

Nær Put & Take søerne er også bygget hyggelige shelters 
og folde til gæster der kommer ridende til Højrupgaard.

HØJRUPGAARD TURRIDNING TILBYDER:

 To personers hytter

 Høhotel

 Shelters med hestefold

 Pakkeløsninger

 Endagsture

 Weekendture

 Timeture, 1-3 timer i skov og mark

 Firmaarrangementer

 Hængekøjeovernatning i bålhytte

  Bagagetransport mellem høhoteller  
kan arrangeres

Turridning er blevet et populært tilbud til turister, gæster 
på firmaudflugt, polterabend og andre selskaber på Høj-
rupgaard.

Stort samarbejde  
om det sydfynske  
stisystem
RIDERUTE Det var i juni 2011, at »Riderute Syd-
fyn Faaborg-Midtfyn«, blev sat i værk. Projek-
tet er blevet til i et nært samarbejde mellem de 
sydfynske godser Brahetrolleborg, Holstens-
huus og Steensgaard, samt Naturstyrelsen, Na-
turturisme I/S og Faaborg-Midtfyn Kommune. 

Lodsejerne har åbnet deres ejendomme for 
ryttere på en række anlagte ridestier, der sam-
let set udgør en rute på omkring 75 kilometer 
afmærket sti, der varierer mellem natur og hi-
storie. - Det ene øjeblik rider man gennem en 

gammel skov, i det næste øjeblik er man om-
givet af vidstrakte herregårdsmarker. 

Ridekort kræves
For at ride på Riderute Sydfyn skal man ha-
ve ridekort. Man vælger selv, om man vil kø-
be adgang til hele ruten eller til en del af den. 
Ridekortet kan købes til én eller flere dage 
eller til hele året, og priser, ruteforslag og ri-
dekort kan købes via hjemmesiden www.ri-
derutesydfyn.dk.

En app viser vej
RIDERUTE Der er tydelig mar-
kering af hele rideruten i form 
af skiltning med piktogram-
mer. Hovedruten er marke-
ret med blå skilte, nogle af 
del-strækningerne er marke-
ret med grønne skilte og som 
støttemarkering kan man  
møde en gul hestesko malet 
direkte på et træ.

Helle Ilum fra Højrupgaard 
anbefaler, at man udover et 
printet kort også benytter en ny 
app, der også viser rideruten.

- App’en »Outdoor Guide, 
Det Sydfynske Øhav« – er nyt-
tig at anvende. Man kan godt 
komme til at ride i ring, og 
få sig en ekstra lang tur, hvis 
man ikke er kendt i området, 
påpeger Helle Ilum.

Kortene over ruten dur også, 
selvom man er offline!  cab

Ejerne af Riderute Sydfyn tilbyder også guide-
de ture til ryttere, som måske ikke har mod 
på at begive sig ud på Riderute Sydfyn på egen 
hånd, eller som blot gerne vil af sted med an-
dre ryttere.

For folk, som har årskort til det pågælden-

de område eller hele ruten, er de guidede tu-
re gratis. Da forevises blot årskort ved frem-
møde. Alle andre kan finde information om 
tilmelding til de enkelte ture via riderutens 
hjemmeside.  cab


